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八戸都市圏移住セミナー

トークイベント、各市町村との個別相談会開催！

なんぶ
ぐらし

〈主催〉 八戸圏域連連携中枢都市圏（八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町）

ちょうどいい田舎。青森県八戸都市圏に移り住み、生きることを楽しむ人から、ちょっといい話、聞いてみませんか？
移住に興味があるものの不安や悩みを解決できていない方は多くいらっしゃると思います。

そんな時は移住経験のある方も含めた地元の人の生の声を聞くことで解決のヒントが得られるはずです。
どんな場所でも自分らしく生きていたい。八戸都市圏での暮らしは、あなたのベストプレイスかもしれません。
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0178-43-2319

2021年2月6日（土）

2021年2月4日（木）

　「ふるさとから離れて寂しい」、「今、地元ではどんなことを
やっているの」と思っているけれど、なかなかふるさとに帰れて
いない方。
　「八戸エリアの旅行は楽しかった」、「あそこで食べたものが美
味しかった！」「8base のことが知りたい」と思っている方。
　そんなあなたの知りたいことにお応えするために「八戸都市
圏ファンクラブスクラム 8」があります。登録方法は、LINE から
「友だち」登録するだけ。LINE で八戸都市圏のさまざまな情報
をお届けしちゃいます！

　「八戸都市圏」は、その名の通り、青森県太平洋側の南東部に位
置する八戸市を中心に、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、
新郷村、おいらせ町の 8 市町村で構
成された地域で、農水畜産業や商工
業、流通・サービス業といった多
様な産業集積や、陸・海・空の
交通アクセスに恵
まれ、通勤・通学、
医療、買物等の日
常生活圏が形成
されています。

ファンクラブもあるよ！

八戸都市圏とは？

お申込方法

お問い合わせ
トークイベント

（１、氏名　２、住所　３、電話番号　４、トークイベントへの参加可否　
５、自治体との個別相談会の参加希望の有無　６、自治体との個別相談会への参加を希望された方は、
希望する自治体名と時間帯　7、相談内容）を本文に入力し送信ください。

※定員に達し次第、受け付けを終了いたします。
※自治体との個別相談会は、時間帯が異なれば、他の市町村も申し込みが可能です。
　他の方と重複した場合は調整のご相談をさせていただくことがございますので、あらかじめご了承ください。
※ご相談内容に応じて、事前に送付する資料をもとにご説明させていただく場合もございます。

下記URLまたは右のQRコードから申込フォームにアクセスいただき、
入力事項を入力後、送信ボタンを押して下さい。

2021年1月29日（金）
自治体との個別相談会

申込フォーム、Eメールのいずれかでお申し込み下さい。
後日、参加に必要な会議コード（URL）を Eメールでお送りします。

https://bit.ly/3oMRvrW

h_iju@daily-tohoku.co.jp

トークイベント 11：０0～１2：00
　1.各市町の紹介 １1：00～１1：1０
　2.トークセッション １1：1０～１1：40
　3.クロストーク １1：40～１2：0０

自治体との個別相談会 １3：00～１8：2０  

申込フォーム

プログラム

日　時

Eメール

申込締切

参加無料（定員100名）

参加無料（定員それぞれの自治体 各時間帯1組）

G U E S T S P E A K E R

神奈川県出身。1982年生まれ。東京農業大学卒業後、有
機栽培や無添加食品の宅配会社に勤務。栃木県での農
業研修を経て、2011年に移住し、夫婦で春農園を営む。

春 義彦さん

青森県おいらせ町出身。東京都からUターンし、おいら
せ町へ移住。現在は、おいらせ町の地域おこし協力隊と
して、移住支援に携わっている。

澤口 瑠瑞さん

Uターン地域おこし協力隊Iターン農家 八戸（はづのへ）サバ嬢

青森県三戸町出身。生まれも育ちも三戸町。青森県南部
地域の魅力を発信する団体「八戸サバ嬢」の副代表を務
める。三戸街歩きのガイドとしても活躍中。

河原木 まゆみさん
YOSHIHIKO HARU  RUMI SAWAGUCHI MAYUMI KAWARAGI
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三戸町 五戸町 田子町 南部町 階上町 新郷村 おいらせ町

五戸町 おいらせ町 三戸町


